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Sisteminio poveikio ir jkvepiamieji fluorochinolonai: Sirdies
voztuvo nesandarumo/regurgitacijos rizika

Gerbiamasis sveikatos priezitros specialiste,

Vaistiniy preparaty, kuriy sudétyje yra fluorochinolony grupés antibiotiky, registruotojai,
suderine su Europos vaisty agentura ir Valstybine vaisty kontrolés tarnyba, nori Jus
informuoti apie Sirdies voZtuvo nesandarumo/regurgitacijos rizikg, susijusig su sisteminio
poveikio ir jkvepiamaisiais fluorochinolonais.

Apibendrinimas

e Sisteminio poveikio ir jkvepiamieji fluorochinolonai gali didinti Sirdies
voZztuvo nesandarumo/regurgitacijos rizikq.

e [gimta ar jau esama Sirdies voztuvo liga, jungiamojo audinio sutrikimai
(pvz., Marfano sindromas ar Elerso-Danloso sindromas), Ternerio
sindromas, Bechceto liga, hipertenzija, reumatoidinis artritas ir infekcinis
endokarditas — tai biklés, rodancios polinkj | padidéjusig Sirdies voztuvo
nesandarumo/regurgitacijos rizikq.

e Pacientams, kuriems yra Sirdies vozZztuvo nesandarumo/regurgitacijos
rizika, sisteminio poveikio ir jkvepiamieji fluorochinolonai turéty buti
skiriami tik atidziai jvertinus naudgq ir rizikq bei apsvarscius kitas gydymo
galimybes.

e Pacientams bdtina nurodyti nedelsiant kreiptis | medikus, jei pasireiSkia
uminis dusulys, naujai atsiradusi Sirdies palpitacija arba jei atsiranda pilvo
ar kojy edema.

Susirapinima dél saugumo pagrindzianti informacija

Fluorochinolonai yra antibiotikai, Europos Sajungoje patvirtinti tam tikroms bakterijy
sukeltoms infekcinéms ligoms, jskaitant pavojingas gyvybei, gydyti. Fluorochinolonai gali
sukelti sunky ir ilgalaikji nepageidaujama poveikj, todél jy vartojimas paprastai yra
apribojamas gydyti tik tokioms infekcinéms ligoms, kai kity antibiotiky, |prastai
rekomenduojamy esant tokioms infekcijoms, vartojimas yra laikomas netinkamu (2019 m.
kovo/balandzio mén. tiesioginio pranesimo sveikatos prieziliros specialistams rizikos tema).
Fluorochinolonai turéty bati vartojami tik atidziai jvertinus galima naudgq ir rizikg, jskaitant
aortos aneurizmos atsiradimo ir atsisluoksniavimo rizikg (2018 spalio mén. tiesioginio
pranesSimo sveikatos priezilros specialistams rizikos tema).

Neseniai atlikto epidemiologinio tyrimo [1] metu praneSta apie mazdaug 2 kartus
padidéjusig regurgitacijos per dviburio ir aortos voztuvus rizikg pacientams, kurie vartojo



sisteminio poveikio fluorochinolony, palyginti su kity antibiotiky (amoksicilino ar
azitromicino) vartojusiais pacientais.

Pranesta apie kelis mediciniskai patvirtintus bet kurj Sirdies voztuva paveikusius Sirdies
voztuvo nesandarumo/regurgitacijos atvejus fluorochinolony vartojusiems pacientams, kai
priezastinis rysys buvo tikétinas arba galimas. Tokie duomenys rodo, kad fluorochinolonai
gali sukelti Sirdies voztuvo nesandaruma/regurgitacija.

Be to, atlikus laboratorinj tyrimg [2], pranesta, kad ciprofloksacino ekspozicija sukélé is
aortopatija (jskaitant regurgitacijg per aortos voztuvg) serganciy pacienty paimty aortos
miofibroblasty Igsteliy kolageno degradacija. Toks atradimas pateikia jzvalgy, kaip su
fluorochinolony vartojimu susijusi jungiamojo audinio degradacija gali biti siejama su Sirdies
voztuvo nesandarumo/regurgitacijos atsiradimu. Be to, buvo padaryta prielaida, kad
kolageno degradacija lemia su fluorochinolony vartojimu susijusius sausgysliy ir aortos
sutrikimus.

Veiksniai, didinantys Sirdies voZztuvo nesandarumo/regurgitacijos rizikg, yra jgimta ar jau
esama Sirdies voZtuvo liga, jungiamojo audinio sutrikimai (pvz., Marfano sindromas ar
Elerso-Danloso sindromas), Ternerio sindromas, Bechceto liga, hipertenzija, reumatoidinis
artritas ir infekcinis endokarditas.

Pacientams, kuriems yra Sirdies voztuvo nesandarumo/regurgitacijos rizika, sisteminio
poveikio ir jkvepiamuyjy fluorochinolony galima vartoti tik atidziai jvertinus naudgq ir rizikg bei
apsvarscius kitas terapines gydymo galimybes.

Pacientams bitina nurodyti nedelsiant kreiptis | medikus, jei pasireiSkia Gminis dusulys,
naujai atsiradusi Sirdies palpitacija arba jei atsiranda pilvo ar kojy edema.

Kvietimas pranesti

Sveikatos priezilros specialistai kvieCiami pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos apie nepageidaujamus reiskinius, kurie
pasireiSké pacientams, vartojantiems chinolony ir fluorochinolony grupés antibiotiky, uzpilde
interneto svetainéje www.vvkt.It esancig forma, ir pateikti jg Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos vienu i$ Siy bldy: rastu
(adresu Zirminy g. 139A, LT-09120 Vilnius), faksu (nemokamu fakso numeriu [8 800]
20131), elektroniniu pastu (adresu NepageidaujamaR@vvkt.lt), per interneto svetaine
(adresu www.vvkt.It).
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